
完成しました

経 営 理 念

平成２８年１月29日 発行 第５６号

〒１３４－８６２５ 東京都江戸川区北葛西４－３－１６ 暖心苑

一．暖かい心と笑顔で、利用者の立場に立ったサービ

スを提供します。

一．暖かい心と笑顔で、生きがいのある安全で安心した

生活が送れるよう自立を支援します。

一．地域との連携により、熟年者等の福祉・健康づくり

を推進します。

一．専門的な知識と技術をもった職員を育成します。
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ボランティア様、介護サポーター様感謝の集い

12/10（木）日頃の感謝と皆様の交流を兼ねて４８名様に

お越しいただき感謝祭をとり行いました。クリスマスカード

の贈呈が行われ、ボランティア様のご紹介と活動内容をお話

いただきました。食事、歓談をしていただき、最後のビンゴ

ゲームでは盛り上がっていただけました。

特養 バイキング食
1/7（木）のお昼に、いなり寿司、お刺身、うなぎ、ケーキ

など合計１５種類のメニューから選んでいただきました。皆さ

んお代わりをする方もいて喜んで食べられ好評でした。

春陽苑 合同防災訓練

11/27（金）防災協定を締結している春陽苑の職員4名にご協力いただき相互応援訓練を行いました。①応

援職員受付訓練 ②救援物資搬入訓練 ③広域避難場所に移動し、緊急給水場の確認を行いました。訓練後は、

課題を検討し、次回の訓練につなげていきます。

白百合保育園様の訪問

12/21（月）総勢65名の園児達が歌のプレゼントに訪問していた

だきました。クリスマスの歌をたくさん披露して頂きました。天使

の衣装を着てかわいらしい園児のみなさんでした。

① ③②

初釜

1/13（水）に加藤、豊嶋両先生のご指導のもとお茶会を開きました。加藤先生が申年にまつわるお話をされ、

鯛の和菓子と豊嶋先生の見事なお手前で点てたお茶を初釜らしく嶋台茶碗でいただきました。いつもと違う雰

囲気で、皆様大変よろこばれていました。
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デイサービス ふれあいホール（一般）

防災訓練
カルタ大会

皆さん、子供の頃に帰り、時

間を忘れて白熱していました。

稲荷神社へ初詣

実習に来た東京藝術大学の

学生さんによる生演奏

書初め
チャレンジザドリーム

中学生の職場体験

防災訓練

獅子舞

獅子に頭をかまれると、その年

は無病息災で元気に過ごせるとい

う言い伝えがあります。

・デイサービス職員一同

今年も一年、より良いサービスを提供し、皆様に有意義な時間を過ごしていただけるよう努力して参ります。

・デイサービスでは随時ボランティアをして下さる方を募集しております。お電話お待ちしております。

熟年ふれあいセンター

昨年の忘年会は幕張のアパホテル４７階で過ご

しました。毎年、行き先を変え楽しみがいちだん

と増えます。秋のドライブは、海ほたるまで行っ

てきました。天気もよく、最高の時間を皆で過ご

しました。次年度も利用者方が楽しい時間を過ご

せるように外出行事を計画しています。

いきいきトレーニング ご利用者 体験談

２年前に脳血管障害を発症、治療を終え暖心苑のリハビリ

を始めて1年半になります。初めは体がふらついて歩行が安

定せず、短い距離しか歩けませんでしたが最近は体のふらつ

きも少なくなり持久力も向上しました。少し前からは階段の

昇り降りの訓練が出来るほどになり、我ながらよく頑張った

なと思います。

これからもリハビリを頑張って、外を歩けるようになりた

いと思います。

デイサービス利用者 Ｓさん

デイサービス くつろぎの間（認知症対応型）
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新人職員紹介

どうぞ宜しくお願いします。

社会福祉法人 東京清音会

特別養護老人ホーム 暖心苑

暖心苑デイサービスセンター

暖心苑さわやか相談室指定居宅介護支援事業所

熟年相談室 暖心苑 (地域包括支援センター)

〒１３４－８６２５

東京都江戸川区北葛西４－３－１６

TEL ０３－３８７７－０１００

FAX ０３－３８７７－０１８８

TEL ０３－３８７７－０１８１（さわやか相談室直通）

通 信 欄 様のご家族へ（ ／ ）

利用者担当

地域包括支援センター

生活相談員

渡辺 昭洋

 

職  種 特養介護職員 デイサービス介護職員 

常勤 非常勤 

年  齢     不問（夜勤勤務者は 18 歳以上） 不 問 

資  格 ﾍﾙﾊﾟｰ 2 級以上・初任者研修修了者 ヘルパー2 級～ 

給  料 月給 20 万円～ 時給 1,010 円～ 

資格・経験により優遇 

夜勤手当 １回 7,000 円       ― 

時  間 ①9:30～18:30②7:00～16:15③

11:00～20:00④17:30～ 9:45 

8:45～17:45 

※週 3 日勤務 

社会福祉功労者厚生労

働大臣表彰 受賞
この度、当法人の妹尾式

子理事長が、永年にわたる

社会福祉事業の発展への功

績が顕著と認められ「社会

福祉功労者厚生労働大臣表

彰」を受賞しました。

今後とも、東京清音会およ

び社会福祉事業の発展のた

めに、ご尽力いただきたい

と思います。

熟年相談室 北葛西 介護予防教室

1月20日に暖心苑内で「おくちの健康教室」というテーマで介護予

防教室が行われました。歯科衛生士さんをお招きし、お手入れの流れ、

安全においしく食べるための工夫、おくちのトレーニングを学びました。

自由に発言できる雰囲気の中、何度も笑いがおき、楽しく参加していた

だくことができました。

熟年相談室 暖心苑船堀 介護予防教室

介護予防教室は熟年者が介護状態になるのを防ぐことを目的として、

江戸川区介護保険課より委託を受けて年間6回、運動・低栄養・口腔・

認知症・うつに関連するプログラムをそれぞれのテーマで開催していま

す。

今回の教室は３回シリーズで料理プログラムを通して認知症予防という

初の試みです。参加者８名の１グループで皆さん真剣に取り組んだり、

和気あいあいと９０分を過ごしました。

教室の開催予定は「えどがわ区報」に掲載されますので、区報をご覧

ください。町会に出向いての教室開催も可能ですので、企画の依頼も承

ります。ご相談をお待ちしております。

職員募集しています。
※パート勤務も同時募集（応相談）

常勤待遇⇒交通費支給（上限５万円）、社会保

険完備、有休休暇・昇給有、資格・調整手当有,

常勤は賞与年2回（平成２６年度実績4.0ヶ月）、

給与は資格・経験により優遇（経験加算有）

応募他⇒予め電話連絡の上、履歴書（写貼）郵

送又は持参下さい。面接日設定は後日法人より

連絡致します。

 

職  種 特養介護職員 デイサービス介護職員 

常勤 非常勤 

年  齢     不問（夜勤勤務者は 18 歳以上） 不 問 

資  格 ﾍﾙﾊﾟｰ 2 級以上・初任者研修修了者 ヘルパー2 級～ 

給  料 月給 20 万円～ 時給 1,010 円～ 

資格・経験により優遇 

夜勤手当 １回 7,000 円       ― 

時  間 ① 9:30 ～ 18:30 ② 7:00 ～

16:15 ③ 11:00 ～ 20:00 ④

17:30～ 9:45 

8:45～17:45 

※週 3 日勤務 


