
で

経 営 理 念

一．暖かい心と笑顔で、利用者の立場に立った満足度の

高いサービスを提供します。

一．利用者の皆様が、生きがいのある安全で安心した

生活が送れるよう自立を支援します。

一．地域との連携により、熟年者等の福祉・健康づくり

を推進します。

一．専門的な知識と技術と至誠のある職員を育成します。
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9月17日（日）に長寿の集い 暖心苑まつりを開催しました

斉藤区長より暖かいお言葉も頂き、豪華なお祝い御膳や

マジックショーなどで皆さんと楽しくお祝いをしました！



暖心苑では100歳以上の方が7名、

90歳以上の方が18名ご入居されて

おります。

今後とも皆様が元気に楽しく安心して

お過ごしいただけるよう、職員一同努めて

まいります。

今年もやりました！

この大きなカボチャの重さは何キ

ロでしょう！？

たくさんの方がクイズに参加して

くれました。

ピタリ賞は出るのでしょうか！

ハロウィンの帽子をかぶって

おばけカボチャと記念撮影！



令和5年9月28日 葛西第四地区民生・児童委員、主任ケアマネジャー、熟年相談室と懇談会を行

いました。

今年度のテーマは「顔の見える関係づくり～もっと活かそう熟年相談室～」です。

認知症の方を地域で見守るための方法の事例として熟年相談室の職員が寸劇を行いました。

地域の方の情報が入りやすい立場にある民生・児童委員の皆さまが一人で悩んだり対応に困らない

ように一緒に支援をしてまいります。

7月21日（金）に夏まつりを開催しました。

午前中は職員がお神輿を担ぎ、午後は各フロアにて金魚すくいやモグラたたき、おやつには

チョコバナナや夏ゼリーを召し上がっていただきました。利用者様の喜んでいる姿をたくさん

見ることができ、賑わいの一日となりました！



今年の夏祭りも“江戸の華寿太鼓”の皆様が華麗なばちさばきによる太鼓にて盛り上げてくれました。

敬老の日にちなんで、職員による演奏会と踊りの披露をし、楽しんで頂きました。

新型コロナウイルスも５類となり、以前の様に感染防止に努めながら、各ボランティア様の

受入れを徐々に行ない、午後のひと時を、利用者の皆さまに楽しんで頂いております。

ゆうあい様 北葛西おひさま保育園の訪問

ハイツアンダンテ様

A★LALA様

ザ・マジックショー
MMグループ様

ポラリス様 清新町ギターサークル様



暖心苑では「今まで以上にいきいきと自立した生活

の維持向上」を目標に、「いきいきトレーニング」を

実施しております。

身体状況に合わせた個別トレーニングプログラムと、

ゴム製のバンドを用いた筋力トレーニングにより運動

する機会を作り、ご自宅でも行える運動習慣の習得を

支援いたします。

日曜、祝日、年末年始を除いた火・水・金・土曜日、9時～10時30分の90分間行っています。見学・体

験利用は随時受け付けておりますので、ご希望の方は熟年相談室03(3877)0181までご相談ください!

【効 能】 ビタミンCが比較的多く含まれているので風邪予防や美容に効果が期待できます。

じゃがいものビタミンCはデンプンに守られているため加熱しても失われにくいのがポイントです。

また余分なナトリウムを排出させる作用のあるカリウムが豊富で、高血圧予防によいとされます。

じゃがいもの皮にはポリフェノールの一種「クロロゲン酸」が含まれています。クロロゲン酸には

抗酸化作用があるといわれています。

・タラとじゃが芋のトマト煮

・じゃが芋の巣ごもり卵

・ツナとじゃが芋のガレット

・鶏肉とじゃが芋のバター醤油炒め

・じゃがいものグラタン焼き 他

特養看護職員

福島 隆之

特養介護職員

薗部 凌介



様のご家族へ

利用者担当 （ ／ ）

予め電話連絡の上、履歴書

(写貼)郵送又は持参下さい。

面接日設定は後日法人より

連絡致します。

お問い合わせは

電話:０３（3877）0100

採用担当: 施設長 佐藤 まで

特養常勤 ①介護職員 ②看護職員

《 資格 》

①ヘルパー1級・実務者研修以上

②看護師

《 勤務時間 》

①日勤 9 ：30～18：30

早番 7 ：00～16：15

遅番 11：00～20：00

夜勤 17：30～9：45

②日勤 9 ：30～18：30

夜勤 17：30～9：45（希望時）

《 給与 》

①◆専門・短大卒・介護士 220,000～

（諸手当含む）

◆大学卒 230,000～（諸手当含む）

②296,000～

（オンコール6回等諸手当含む）

《 待遇 》

◆夜勤手当・交通費・住宅手当等有り

◆社会保険完備、退職金制度・有給休暇有り

◆賞与年２回（前年度実績3.9か月）

昇給有り

◆特定処遇改善等加算

◆経験加算有り

特養非常勤

①介護職員 ②看護職員

《 資格 》

①初任者研修・ヘルパー2級～

②看護師

《 勤務時間 》

①日勤 9 ：30～18：30

早番 7 ：00～16：15

遅番 11：00～20：00

②日勤 9 ：30～18：30

◆勤務時間・日数は相談に応じます

給与 ①時給1,140円～（資格により）

②時給1,910円

◆その他各専従勤務（早番・遅番・夜勤・

入浴）も募集しております

◆特定処遇改善等加算

特養常勤 生活相談員

《 資格 》

社会福祉士・介護福祉士等

《 勤務時間 》

9 ：30～18：30

《 給与 》

200,880円～（資格・経験によりUP）

◆週休2日制（土・日・祝日）※日直あり

◆各種手当有り・社会保険完備

◆特定処遇改善等加算

デイサービス非常勤介護職員

《 資格 》

初任者研修・ヘルパー2級～

《 勤務時間 》

8 ：45～17：45

《 給与 》

◆時給1,140円～（資格により）

《 待遇 》

◆各種手当有り・社会保険完備

◆特定処遇改善等加算

◆土曜・祝日勤務有り

佐藤 明人、藍野 勇、中川 次郎、井上 伸一、佐藤 早苗、野上 美夏

社会福祉法人 東京清音会

特別養護老人ホーム 暖心苑

暖心苑デイサービスセンター

暖心苑さわやか相談室指定居宅介護支援事業所

北葛西 熟年相談室 暖心苑

〒１３４－８６２５

東京都江戸川区北葛西４－３－１６

TEL ０３－３８７７－０１００（代表）

FAX０３－３８７７－０１８８

TEL ０３－３８７７－０１８１（北葛西 熟年相談室 直通）

http://www.danshinen.org


